
令和   年   月   日 

療 養 証 明 書 発 行 申 請 書 

 

兵庫県加東健康福祉事務所長 様 

 

    申請者  住所（郵送先）                                 

        氏名                  電話番号             

     （療養した方との関係： 本人 ・ （       ） 

新型コロナウイルス感染症に関する療養証明書の発行を希望します。 

療養した方の氏名 申請者に同じ（                         ） 

療養した方の住所 申請者に同じ（                         ） 

療養した方の生年月日 西暦      年     月     日生まれ 

陽性判明日  令和      年     月     日 

陽性判明 

医療機関 

（医療機関のある住所         市） 

 

療養先及び期間 
※療養先が複数ある場合は、療養先２以降に分けてご記載ください。 
※療養証明の期間 

期間の初日：原則、新型コロナウイルス感染症と診断された日（発生届出保健所受付日）です。 
期間の末日：療養解除の目安となる日 

①有症状の場合：発症日を 0日目とし、翌日から原則 10日間かつ症状軽快後 72時間経過 
②無症状の場合：検体採取日を 0日目とし、翌日から原則 7日 

療養先記入例 自宅 、宿泊 、入院 、その他（   ） ４月１日（診断日）～  ４月  ８日 

療養先１ 自宅 、宿泊 、入院 、その他（   ）    月   日 ～   月   日 

療養先２ 自宅 、宿泊 、入院 、その他（   ）    月   日 ～   月   日 

療養先３ 自宅 、宿泊 、入院 、その他（   ）    月   日 ～   月   日 

療養先４ 自宅 、宿泊 、入院 、その他（   ）    月   日 ～   月   日 

療養終了日  令和   年   月   日（健康福祉事務所から解除と言われた日等） 

【ご注意】 

・宿泊療養証明書が必要な方は、兵庫県感染症対策課宿泊療養証明書発行担当（兵庫県防災支援課内）まで、 

お問い合わせをお願いします。   電話 ０７８（３６２）４３４３ 

・入院証明書が必要な方は、入院医療機関（病院）に、お問い合わせをお願いします。 

・療養証明書発行申請書は、療養期間が終了してから申請してください。 

  ※必ず、切手（84円）を貼り、返信先の住所・名前を明記した返信用封筒を同封してください。 

【申請書の郵送・問い合わせ先】 

  〒673-1431 兵庫県加東市社字西柿 1075-2 

 兵庫県北播磨県民局 加東健康福祉事務所 （加東保健所）健康管理課 

 電話：０７９５－４２－９４３６ （平日 9：00～17：30） 



 

保険請求などの理由で、療養期間の証明が必要な場合は、「療養
証明書（新型コロナウイルス感染症用）」を発行しています。 

 

【療養証明の期間】 

期間の初日：原則、新型コロナウイルス感染症と診断された日（医療機関が発生届を保健所に 

提出した日）です。 

期間の末日： 原則、療養解除の目安となる日 

① 有症状の場合：発症日を 0 日目とし、翌日から原則 10 日間かつ症状軽快後 72 時間経過 

② 無症状の場合：検体採取日を 0 日目とし、翌日から原則 7 日 

 

【申請方法】 

1．電子申請の場合 

  下記の URL から、必要事項を入力し、申請ください。 

  URL：https://www.e-hyogo.elg-front.jp/hyogo/uketsuke/form.do?id=1644838844411 

 

2．郵送申請の場合 

①「療養証明書発行申請書」を、療養先記入例を参考に記入してください。 

    申請様式：「療養証明書発行申請書」（裏面の用紙） 

②返信先の住所、氏名を明記した返信用封筒（84円分の切手を貼ったもの）を同封のうえ、

「療養証明書発行申請書」を加東健康福祉事務所 健康管理課あてに郵送してください。 

手数料は不要です。 

  （送付先） 〒673-1431 兵庫県加東市社字西柿 1075-2 

 兵庫県北播磨県民局 加東健康福祉事務所 （加東保健所）健康管理課 

 

【その他】 

・申請は、療養を受けた方又は同居の保護者が行ってください。 

・療養終了日以降に申請してください。 

・発行手続きには、感染症の発生状況により２ヶ月程度要することがあります。 

あらかじめご了承ください。 

・個別の保険会社等の様式への記載・証明はしていません。 

・発行は一通のみです。複数機関への提出が必要な場合は複写にてご対応ください。 

・申請した情報（療養期間等）については、健康福祉事務所の記録等に基づいて作成しますの

で、申請いただいた内容と異なる可能性があります。証明の内容等については、加東健康福

祉事務所 健康管理課にお問い合わせください。 

電話：０７９５－４２－９４３６ （平日 9：00～17：30） 

・療養終了後、勤務を再開するに当たり、職場等に陰性を確認するための証明を提出する必要

はありません。 

・療養先ごとの証明が必要な場合は、下記にお問い合わせください。 

●入院期間の証明：入院した医療機関にお問い合わせください。 

●宿泊療養期間の証明：ホテル退所時にお渡しするご案内をお読みいただき、交付申請 

手続きをお願いします。 

（宿泊療養証明に関するお問い合わせ先） 

兵庫県感染症対策課宿泊療養証明書発行担当（兵庫県防災支援課内） 

TEL 078-362-4343 

https://www.e-hyogo.elg-front.jp/hyogo/uketsuke/form.do?id=1644838844411

